
                                                  Приложение к приказу №145-од от 31.08.2020 года 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

МБУ ДО ДДТ с. Перегребное на 2020-2021 учебный год 

Учебный план МБУ ДО ДДТ с. Перегребное на 2019-2020 учебный год разработан 

в соответствии с действующими «Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» СанПиН 2.4.4.3172-14», утвержденными главным государственным санитарным 

врачом РФ 04.07.2014г. № 41. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, развития 

творческого потенциала детей, организации их досуга, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения и воспитания детей и сохранения их здоровья. 

Учебный план состоит из 24 дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы по 6 направленностям: 

 художественная – 8 программ; 

 физкультурно-спортивная – 4 программы; 

 техническая - 7 программ; 

 социально – педагогическая - 2 программы; 

 естественнонаучная - 2 программы; 

 туристско-краеведческая - 1 программа. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы являются 

модифицированными (адаптированными), срок реализации их составляет от 1 года до 5 

лет. Программы рассчитаны на обучение детей и подростков от 5 до 18 лет. 

Согласно Годовому календарному учебному графику учебный год у штатных 

работников начинается с 01.09.2018г, у совместителей с 01.10.2018г. Комплектование 

групп первого года обучения у штатных работников проводится с 01 – 09.09.2018г., у 

совместителей комплектование групп первого года обучения проводится до 01.10.2018г. В 

связи с этим учебный план МБУ ДО ДДТ с. Перегребное рассчитан:  

 у штатных работников 36 учебных недель в год для первого года обучения и 37 

учебных недель в год для второго и последующих лет обучения;  

 на 33 учебные недели в год у совместителей. 

На основе учебного плана организован учебно-воспитательный процесс по 6-ти 

дневной учебной неделе: 

 2-3 раза по 2 занятия в неделю технической направленности; 

 1-3 раза по 2 занятия в неделю технической направленности (объединения с 

использованием компьютерной техники); 

 2-3 раза по 2-3 занятия в неделю художественной направленности (в том числе 

музыкальные и вокальные объединения); 

 2-3 раза по 2-4 занятия в неделю художественной направленности (в том числе 

объединения изобразительного и декоративно – прикладного искусства); 

 2-4 раза по 2 занятия в неделю художественной направленности 

(хореографические объединения); 

 2-4 раза по 2-4 занятия в неделю туристко - краеведческой направленности; 

 1-3 раза по 2-3 занятия в неделю естественнонаучной направленности; 

 2-3 по 2 занятия в неделю физкультурно – спортивной направленности; 

 1-2 по 1-3 занятия в неделю социально – педагогической направленности. 

Продолжительность занятий от 30 до 45 минут. 

 

Количество учебных часов в учебном плане зависит от нагрузки педагога, 

количества групп, количества занятий в неделю на каждую группу и составляет от 72 до 



216 часов в год на каждую группу. Количество учебных часов по календарно-

тематическому плану может отличаться от количества учебных часов в учебном плане в 

зависимости от расписания и количества праздничных дней в учебном году. 

 

Продолжительность учебного года: 

I полугодие 

Количество недель Штатные работники 17 

Совместители 13 

Количество учебных дней Штатные работники 104 

Совместители 78 

II полугодие 

Количество недель Штатные работники 20  

Совместители 20 

Количество учебных дней Штатные работники 118 

Совместители 118 

Всего за учебный год 

Количество недель Штатные работники 37 

Совместители 33 

Количество учебных дней Штатные работники 222 

Совместители 196 

Летние каникулы  с 01.06.2021г.  

по 31.08.2021г. 

 

Праздничные дни: 4 ноября 2020 г. – День народного единства 

1, 2,3,4,5,6 и 8 января 2021 г. – Новогодние каникулы 

7 января 2021 г. – Рождество Христово 

23 февраля 2021г. – День защитника Отечества 

8 марта 2021г.  – Международный женский день 

1 мая 2021г. – Праздник Весны и труда 

9 мая 2021г. – День Победы 

 

Перенос выходных дней в 2020 году:  

9 мая на 10 мая 

 

 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность на: 

1. Удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также 

в занятиях физической культурой и спортом. 

2. Выполнение социального заказа родителей (законных представителей) учащихся. 

3. Обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей и 

подростков. 

4. Адаптацию детей и подростков к жизни в обществе. 

5. Формирование у детей и подростков общей культуры. 

6. Организацию содержательного досуга детей и подростков. 

 



 

 

Учебный план МБУ ДО ДДТ с. Перегребное 

на 2020-2021 учебный год 

№ 

п/п 

Направленность Наименование рабочих 

программ детских 

объединений 

Ф.И.О. педагога, 

реализующего 

программу 

Год 

обучения 

(первый, 

второй, 

третий и 

тд.) 

Количество 

учебных 

часов в год, 

отведенных 

на 

реализацию 

рабочей 

программы 

(на одну 

группу)  

Количество 

учебных в 

год 

Кол-во  

учебных часов в 

неделю  

(на одну группу) 

1.  Художественная Творческая мастерская 

«Рукодельница» 

Федина Наталья 

Владимировна 

 

Первый 36 108 1гр. -3 часа 

Второй 37 111 

 

1гр. -3 часа 

Третий 37 111 

 

1гр. -3 часа 

2.  Художественная 

 

 

«Арт-студия» 

 

 

 

Сеитова Наталия 

Александровна 

 

Первый 36 144 1гр. - 4 часа 

Второй 37 148 1гр. - 4 часа 

Третий 37 148 1гр. -4  часа 

3.  Художественная Творческая мастерская 

«Северные узоры» 

Алексеева Ольга 

Витальевна 

Первый 36 144 1 гр. – 4 часа 

Второй 37 148 2 гр. – 4 часа 

Третий 37 185 3-4 гр. – 5 часов 

4.  Художественная «Танцевальный» 

 

Ходаковская Алена 

Игоревна 

Первый 36 216 1гр. - 6 часов 

Второй  37 222 1гр. - 6 часов 

Третий  37 222 1гр - 6 часов 



5.  Художественная «КВН» Ходаковская Ирина 

Ивановна 

Первый 36 144 1 гр. – 4 часа 

Второй 37 185 2 гр. – 5 часов 

6.  Художественная  «Вокал» Труш Наталья 

Игоревна 

Первый 33 132 1 гр. – 4 часа 

Второй  33 132 2 гр. – 4 часа 

7.  Художественная  «Хорам» Карпенко Лариса 

Николаевна 

Первый 33 99 1 гр. – 3 часа 

8.  Художественная «ВИА» Симбирцев Михаил 

Петрович 

Первый 33 165 1 гр. – 5 часов 

9.  Физкультурно-

спортивная 

 «Настольный теннис» Лачугин Виктор 

Николаевич 

Первый 36 72 1-2 гр. – 2 часа 

Второй 37 74 

 

3-4 гр. – 2 часа 

 

Третий 37 74 5-6 гр. – 2 часа 

10.  Физкультурно-

спортивная 

«Ледовая Феерия» Лачугин Виктор 

Николаевич 

Первый 17 68 1гр. - 4 часа 

11.  Физкультурно-

спортивная 

 «Волейбол» Продеус Евгений 

Алимович 

Первый 33 132 1-2 гр. – 4 часа 

12.  Физкультурно-

спортивная 

«Спортивные игры» Селезнев Сергей 

Геннадиевич 

Первый 33 132 1-2 -3 гр. – 4 часа 

13.  Техническая  «Технолаб» Сивкова Елена 

Алексеевна 

Первый 36 72 1 гр. – 2 часа 

Второй 37 74 

 

2 гр. – 2 часа 

 

Третий 37 74 3 гр. – 2 часа 

Четвертый 37 74 

 

4 гр. – 2 часа 

 

14.  Техническая  «Компьютерный мир» 

 

 

 

 

Сивкова Елена 

Алексеевна 

 

 

 

 

 

Первый 36 72 1 гр. – 2 часа 

Второй 37 74 2-3 гр. – 2 часа 

Третий 37 74 

 

4-5  гр. – 2 часа 

 

Четвертый 37 74 6-7  гр. – 2 часа 

 



Пятый 37 74 8 гр. – 2 часа 

15.  Техническая Начальное техническое 

творчество 

Лачугин Виктор 

Николаевич 

Первый 36 72 1-2 гр. – 2 часа 

Второй 37 74 

 

3-4 гр. – 2 часа 

 

Третий 37 74 5- 6 гр. – 2 часа 

 

 

16.  

Техническая 

 

Фото-студия «Миг» 

 

 

Зыблева Светлана 

Викторовна 

 

Первый 36 144 1- гр. – 4 часа 

Второй 37 148 2 гр. – 4 часа 

Третий 37 185 3-4 гр. – 5 часа 

17.  Техническая «Детское телевидение» Сеитова Наталия 

Александровна 

Первый 36 216 1-2 гр. – 6 часов 

18.  Техническая «Мастерская 

журналистики» 

Кугаевская Татьяна 

Владиленовна 

Первый  36 180 1 гр. – 3 часа 

19.  Техническая «Результат» Тохтарова Нургуль 

Алтаевна 

Первый 33 165 1 гр. – 5 часов 

20.  Социально - 

педагогическое 

Волонтерское 

объединение  

«Движение наша сила» 

Федина Наталья 

Владимировна 

Первый 36 216 1-2  гр. – 6 часов 

21.  Социально - 

педагогическое 

«Семейный клуб» Ямщикова 

Анастасия 

Сергеевна 

Первый 36 108 1 гр. – 3 часа 

22.  Естественнонаучное  «Школьное 

лесничество» 

Полукарова 

Надежда 

Викторовна 

Первый 33 132 1 гр. –  4 часа 

23.  Естественнонаучное  «Экологическая 

мастерская» 

Ямщикова 

Анастасия 

Сергеевна 

Первый 36 144 1-2  гр. – 4 часа 

Второй 37 185 3-4 гр. – 5 часов 

24.  Туристско-

краеведческое 

 «Юный краевед» 

 

Кугаевская Татьяна 

Владиленовна 

 

Первый 36 144 1 гр. – 4 часа 

Второй 37 148 2 гр.- 4 часа 

Третий 37 185 3-4 гр. – 5 часов 

 



 


